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OBJECTIFS 
 

- Connaître les règles de prévention et protection pour réaliser en toute sécurité les manœuvres liées à l’utilisation de 

différents engins, 

- Connaître les règles d’élingage afin de s’assurer de la sécurité de la manœuvre entreprise, 

- Connaître et utiliser les gestes de commandements pour communiquer avec un conducteur d’engin et lui transmettre les 

consignes de conduite, 

- Veiller à la sécurité des personnes et du matériel lors de la manœuvre. 

 

PUBLIC 

STAGIAIRES PAR SESSION 

▪ Toute personnel appelé à communiquer 
avec un conducteur d’engins et de 
manœuvre pour lui transmettre des 
consignes de conduite. 
 

PRÉREQUIS 

▪ Etre apte médicalement. 

 

▪ De 4 à 10 stagiaires 

 

DURÉE 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES  

ÉVALUATION DES ACQUIS 

▪ 1 jour 
 

▪ Apports théoriques, échanges d’expérience 

▪ Exercices pratiques de conduite – Observation du 
comportement du conducteur et correction  

▪ Formateur spécialisé en prévention des risques liée à la 
conduite d’engins et à la manutention de charges 

 
 

▪ Évaluations théoriques et pratiques 
 

CONTENU DE LA FORMATION 

Le contexte réglementaire 

 

La prévention des risques 

 

Les règles d’élingage 

▪ Le rôle de l’élingueur et ses responsabilités 

▪ Les différentes élingues et accessoires de levage, 

▪ L’angle d’ouverture au levage, 

▪ L’évaluation de charges, 

▪ Les différents modes d’élingage, les mesures de     

sécurité, concernant les manœuvres : risques liés à la    

manutention des charges 

o Les gestes de commandements 

o Les signaux sonores, 

o Transmission orale des consignes. 

 

EN COMPLÉMENT sur le thème 
 

▪ Utilisation de ponts roulants 

▪ Conduite de grues mobiles 
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