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OBJECTIFS

Connaitre les dispositions réglementaires et recommandations applicables a la conduite des Plates-formes Elévatrices
Mobiles de Personnels (PEMP),

Connaitre la technologie et le fonctionnement des principaux organes de la PEMP pour les utiliser dans les conditions
optimales de sécurité et assurer les opérations de maintenance qui sont de son ressort,

Connaitre les principaux risques liés a l'utilisation des PEMP, et les régles et consignes a respecter pour réaliser en
toute sécurité les manceuvres,

Positionner et manceuvrer la PEMP en respectant ces régles

PUBLIC DUREE

Toute personne amenée a utiliser une plate-forme Niveau débutant : 14 h soit 2 jours
élévatrice mobile de personnel dans I'enceinte ou a

I'extérieur de I'entreprise. Niveau expérimenté : 7 h soit 1 jours
PREREQUIS +/| EVALUATION DES ACQUIS
Vérification par 'employeur de I'aptitude médicale Tests théoriques et pratiques

du salarié

Pour le niveau confirmé : étre expérimenté dans la
conduite de PEMP de la catégorie visée

STAGIAIRES PAR SESSION @ FORMALISATION DES RESULTATS
De 2 & 6 personnes Attestation de formation
TARIF

Les tarifs d'inscription en inter-entreprises sont disponibles . « . ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN
sur notre site internet. 1% siTuATION DE HANDICAP

Pour plus derenseignements, pour étudier votre projet Pour toute situation de handicap, pour plus d’information
en formation, pour la mise en place d'intra-entreprise contactez nous au 05.59.14.04.44 ou consultez notre
nous contacter : site internet : Accessibilité (formation-industries-adour.fr)

par téléphone au 05.59.14.04.44
ou par mail : afpiadour.pau@metaladour.org

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques, échanges d’expérience, exercices pratiques de conduite — Observation du comportement
du conducteur et correction

Formation en intra-entreprise sur site client — Mise a disposition du matériel

Animation par un formateur et/ou testeur certifiés CACES
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ICIE]] CONTENU DE LA FORMATION

Le contexte réglementaire Utilisation des plates-formes élévatrices dans le
contexte de I’entreprise :
=  Les vérifications d’'usage,

Les différentes plates-formes élévatrices mobiles de = La prise de poste,
personnels dans I'entreprise : *  Reconnaissance du parcours — Sol,
»  Leur classification, =  Encombrement — Danger aérien — Vent,
= Leurs principaux organes, =  Evolution en marche avant et arriére,
= Les sources d’énergie et secteurs d'utilisation, = Stabilisation — Montée — Descente,
= Les vérifications obligatoires avant, pendant et apres = Lafin de poste.
I'utilisation,

=  |’équilibre de la plate-forme — courbe de charge,
=  Les conditions atmosphériques.

Les régles et consignes :
» De circulation dans l'entreprise (a lintérieur ou a

I'extérieur des batiments), sur les chantiers et sur la
voie publique,

= De stabilisation,

» De levage a différentes hauteurs et de descente,

= De sécurité et procédure de secours.

dP POUR ALLER PLUS LOIN @ %E]

2V 'a
Autres formations proposées en Intra-Inter-entreprises : ... ACCES AU : -‘Ia W'
e Travail en hauteur @ PLANNING DE ?‘5_‘. R
e Conduite de chariots automoteurs de manutention FORMATION ".t':?_- a -
e Conduite d’engins de chantier —1rm ""@
e Sauveteur Secouriste au travail @ 'h'-l A 2D ]
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